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  הקדמה

  .המילוניתהגדרה זוהי ה. שאינו משועבד כלל, הינו אד
 חופשיב� חורי� 


 וברורה א� ברצוני בשורות הבאות להגדיר בצורה מקיפה, אינני מתכוו� לחדש חידושי

� להרגישה למרות כיצד נית. על פי היהדותאת הדברי
 הידועי
 לגבי מהי חירות , יותר

  ? מקורותינועל פי ומיהו בעצ
 ב� חורי� ,1"מלאכה מרובהה"ש

  

  בני חורי� משועבדי�
ע� ישראל 

  : נכתב)ב"מ ו"פ(במשנה במסכת אבות 

והמכתב מכתב אלוקי
 הוא חרות על , 
 המהואומר והלוחות מעשה אלוקי

שאי� ל� ב� חורי� אלא מי שעוסק , אל תיקרי חרות אלא חירות. הלוחות

  . בתלמוד תורה

ועוד יותר מזה , )ח"רמ( של עשה הרבה ציוויי�התורה שמצווה אותנו בכל כ� , כלומר

ב�  '" ימ
י
 ואיסורי
 אלה ומקייקוראת למתעסק בציוו, )ה"שס (עשהת של לא איסורי�

  .אד
 חופשי, 'חורי�

הוא , בכ� שמוטלת עלינו חובת קיו
 המצוות' חופשיי
'מקור נוס# הרומז להיותנו 

  :)ז"טמ ג"פ(המשנה במסכת מכות 

 לפיכ� , את ישראללזכות רצה הקדוש ברו� הוא :רבי חנניה ב� עקשיא אומר

  .רחפ& למע� צדקו יגדיל תורה ויאדי'  תורה ומצות שנאמר ההרבה לה�

 .חובותלפיכ� הטיל עליה
 הרבה ו, בזכויות יהיה מלא ע
 ישראלה רוצה ש"הקב, כלומר

להטיל ה "היה צרי� הקב, גיו�י ההעל פי. את ההיגיו� הפשוטזהו דבר שנוגד , לכאורהו

א� במקו
 זאת נהיינו . לעמוד בה
ונוכל ייקל עלינו כדי ש, עלינו כמה שפחות חובות

 
ומשועבדי
 למעביד
 , בחובות בלי הפסקופ� תמידי באאנשי
 שכל חייה
 מלאי


  .שעה " שעה, יו
 " המצווה עליה
 ומביא עליה
 את מטלותיו יו

 על פימהי מגמתה של החירות , ממקורות אלו נית� לראות בבירור ומעבר לכל ספק

  . תורתנועל פי, ומהי בעצ
 החופשיות על פי האמת, היהדות

  .סיסי הראשו� ההבדל העקרוני והבנתחיל בהסבר

                                                           
רבי טרפו� אומר היו
 קצר והמלאכה מרובה והפועלי
 עצלי
 ): "ו"טמ ב"פ(כדברי המשנה באבות  .1

 ". והשכר הרבה ובעל הבית דוחק
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  חירות לעומת הפקרות

כפי  ( המקובלת בפי העול
החופשהגדרת  שהתורה מגדירה חופש אחרת מנית� לראות


על פיה ). חופשיי
 מתורה ומצוות', חופשיי
':  שומרי תורה ומצוות אלו שאינ
שנקראי

בדר� שרוצה ומתי שרוצה ללא , כמה שרוצה, הוא אד
 שעושה כל מה שרוצה' חופשי'

. פקרותהזוהי , זוהי לא חופשיות, זוהי לא חירותא� .  אותוו או מישהו שיגבילמשה

  .נסביר את דברנו

כי ("חלק אלוק ממעל , רוחני
 כליש יצור ובעיקר הוא ג
 אלא, האד
 איננו רק יצור גשמי


 זה הוא המייחד את האד
 משאר בעלידבר . )ו, בראשית ט, "בצל
 אלוקי
 עשה את האד


תו� אינסטינקטי
 מתו� מחשבה ולא מועל  פ הוארוחני שבעזרתוהחלק ה, החיי

 לבד ...ומותר האד
 מ� הבהמה אי�: ")רבא כא(כמו שאומר תנא דבי אליהו , כבהמה

 אד
 שנגרר אחר תאוותיו הגופניות ופועל מתו� רצו� , ולכ�"....הנשמה הטהורה

  ומבלי שעמד על טיבומבלי שבדק את כשרות המאכל,  אני אוכל"אני רעב (אינסטנקטיבי 

וכל , עושה צרכיה בכל מקו
 וזמ�, ה שאוכלת מתי שרוצההרי הוא כבהמת השד, )'וכד

מת בלי מחשבה הקוד, מעשיה ה
 תוצאה של מנגנו� אינסטינקטי
 הטבועי
 בה

  .למעשיה

וזאת במקו
 ,  עצמו לתאוותיו וכוחותיו הבהמיי
 ומשועבד לה
מפקיראד
 כזה 

  . אמיתיכב� חורי� בה
 שישתמש בשכלו וישלוט

אִי לְָ� אֶרֶ& ֶ.ַ,לְֵ+ְ� נָעַר : ") יז" טז , י( בקהלת, החכ
 מכל אד
, וכפי שאמר שלמה המל�

  ".     ו3ְָרַיְִ� 2ָעֵת יֹאכֵל0 2ִגְב0רָה וְלֹא ב5ְַתִיֶ!� ח�רִי�4ְ.רֵיְ� אֶרֶ& ֶ.ַ,לְֵ+ְ� . ו3ְָרַיְִ� 22ַֹקֶר יֹאכֵל0

  :מלכי
,  מנהיגי
נו מסביר שפסוק זה מדבר על שני סוגיהספור

,  שהוא ושריו מתנהגי
 כילדי
 ומנסי
 לספק תאוותיה
 ללא חכמה יתירה מל�)1


 מנהיגי
 אוי ואבוי לאר& שאותה ה"
 הוא אומר ועליה .  

 "ועל כ� משבחו הכתוב , ענייני גופושאינו משועבד לתאוות ו, חורי� מל� שהוא ב� )2

  .להנהיג מדינתו מתו� אחריות ושיקולי
 שכליי
 ורציניי
שיכול 

 ואוי לאר& ,פסוק זה מדבר על הדייני
:  דורשת את הפסוק אחרת)א"ע' י(הגמרא בשבת 


 .כיו� שהולכי
 אחר תאוותיה
, שדייניה מתנהגי
 כילדי
 ואוכלי
 בבוקר לפני שדני

דינו  "ומקיימי
 את הפסוקפקי
 תאוותיה
  דני
 לפני שמסואילו אשרי� אר& שדייניי�

 סוקוזאת לומדי
 מהפ. צרי� לדו� לפני שנמש� אחר תאוותיושהדיי� , "לבוקר משפט

 ולא בגבורה של תורה: "ומפרשת הגמרא, "לו בגבורה ולא בשתיושריי� בעת יאכ"

  .בני חורי�ואות
 מגדיר הפסוק כ, "בשתיית יי�
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, 'בגבורה של תורה'גבר על תאוותיו זה שמת? שהוא ב� חורי�, )דיי�(איזהו מל� , כלומר

    .'ולא בשתייה של יי�' " תאוותיו ומפקיר עצמו לה
 על פיולא נמש� וד� 

אי� ש א� האמת היא, ל אשר מתאווה לו ליבוכשי מאוד בעשותו כאד
 יכול להרגיש חופ

דבר הכי קרוב אליו הוא נשלט ב , על גופו אינו יכול לשלוטאפילושכ� , אד
 משועבד ממנו

 שיש לו  זה?מיהו השליט האמיתי ?כלומר מיהו החופשי האמיתי. ידי תאוותיועל 

 מבלי שכלו על פיויפעל , )ממלכתו( עצמאות אמיתית ויכולת שליטה עצמית על גופו

  .שייגרר אחרי תאוותיו

  

   מפתח לתחושת החירות
 ה"יחסנו לקב

  : )א"ע' י( א בתראבמובא בגמרא במסכת ב

א
 אלהיכ
 אוהב עניי
 : רבי עקיבאופוס הרשע את וזו שאלה שאל טורנוסר

. כדי שניצול אנו בה� מדינה של גיהנ
: אמר לו? מפני מה אינו מפרנס
, הוא

? למה הדבר דומה, אמשול ל� משל!  זו שמחייבת� לגיהנ
,אדרבה: אמר לו

וצוה עליו שלא להאכילו , למל� בשר וד
 שכעס על עבדו וחבשו בבית האסורי�

כששמע המל� לא כועס , והל� אד
 אחד והאכילו והשקהו, תוושלא להשקו

: רבי עקיבאאמר לו ! כי לי בני ישראל עבדי
שנאמר , ואת
 קרוי� עבדי
? עליו

למל� בשר וד
 שכעס על בנו וחבשו בבית ? למה הדבר דומה, אמשול ל� משל

והל� אד
 אחד והאכילו , וצוה עליו שלא להאכילו ושלא להשקותו, האסורי�

 בני
 את
 דכתיב, ואנ� קרוי� בני
? כששמע המל� לא דורו� משגר לו, שקהווה

בזמ� שאת
 עושי� , את
 קרוי
 בני
 וקרוי� עבדי
: אמר לו. אלהיכ
' לה


רצונו של מקו
 את
 ובזמ� שאי� את
 עושי� , רצונו של מקו
 את
 קרוי� בני


  .קרוי� עבדי

 :ה וביחסנו כלפיו"בקשר שלנו ע
 הקב זו על שתי בחינות מרכזיות נית� ללמוד מגמרא

 )ג, ישעיה א(וכפי שמצינו בנביא . בני
 מול עבדי
, ויראהאהבה , מלכנו מול אבינו

 י3ְִרָאֵל לֹא יָדַע ,יָדַע .7ר קֹנֵה0 וַחֲמ7ר אֵב0ס 2ְעָלָיו" : לפני החורב� ישראלישמתאונ� על בנ

 וממי הוא צרי� לפחד שמא יכהו י הוא אדוניו השור יודע מאפילו ש,"עִַ,י לֹא הִת72ְנָ�

ולכ� עובד בשבילו ,  החמור יודע מיהו בעליו המאכילואפילוו. וזאת בחינת היראה ,בשוט

ושתי . )ב"נצח ישראל פרק י, ל"על פי הסבר המהר( וזוהי בחינת האהבה, מכיו� שאוהבו

  .ורב�  בתקופת החע
 ישראלהבחינות הללו לא היו בנמצא אצל 

. טרונסרופוס הרשע נית� להגדיר הבדל בי� עבד לב� ורבי עקיבאלי
 שהביאו מהמש

לעומת .  מעוניי� שירחמו עליוכשהמל� מעניש את העבד אזי הוא כועס עליו מאוד ואינו
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ולמרות , הרי הוא כועס במידה ורחמיו נכמרי
 עליו מאוד,  כשמעניש המל� את בנו,זאת

מסתיר פניו הוא . � שמח כשמישהו דואג לבנוולככעסו ממשי� לרצות בטובתו של בנו 

,  הרבה שיש בי� האב לבנוהאהבה בגלל  וכל זה, בכבודא� רוצה בהמש� קיומו, מבנו

  .שהרי עושה זאת רק כדי שייטיב הב� דרכיו

שהוא ירא שמא ,  מפניויראהעבד כלפי אדוניו יש לו יחס של . נית� להגדיר ג
 יחס הפו�

,  כלפיואהבהואילו ב� כלפי אביו יש לו יחס של , כעס ויענישהויעבור על מצות רבו והוא י

ג
 כשאוסר עליו  ( מה צרי� לדעת שזה רק מאהבתו אותווכשאביו מצווה עליו דבר

אלא יחסי אהבה , ולכ� בי� הב� לאביו אי� יחסי פחד ויראה, ) כטובי
דברי
 שנראי
 לו

  . ודואג לו אוהב אותו�כ� לעשות בחפ& לב את רצו� אביו שכל ורצו

        

 :)יא, ב(כמו שאומר דוד המל� בתהילי
 , ' חשובות בעבודת הנראה ששתי בחינות אלו

מצד ' א� יחד ע
 זאת נראה שכאשר אד
 עובד את ה ." 2ִרְעָדָהוְגִיל) ְ!יִרְ&ה' עִבְד0 אֶת ה"

ל ה כהמלא', סוק בתורת היעו יכול להרגיש באמת את החירות שבהוא אינ, היראה בלבד

אול
 מי שבאמת מגיע למדרגה . שכ� מקיימ
 מתו� פחד, )מצוות(  הרבה מטלות�כ

, שמחה ואהבה, הרי הוא מקיי
 את המצוות מתו� חשק גדול', הגבוהה יותר של אהבת ה

ובכ� יכול הוא להרגיש את החירות , כב� העושה מצות אביו ברצו� רב ומתו� אהבה לאביו

 מצות כי זכות היא לנו לקיי
, ת לנוה� בעצ
 זכויוש, שבלימוד וקיו
 מצוות התורה

  .  רק בטובתנוהוא רוצה יודעי
 אנו ש,ובנוס#, אבינו האוהבנו

  

  תורת אמת

התורה שלנו היא תורת אמת ואי� ". אמת ותורתו אמתמשה " :)א"ד ע"בבא בתרא ע( נאמר

  .הזל
 הלתה בעואמת זועוד 

הרי הוא ב� ת ברורה ומוחלטת כזאת מדובר באמובעיקר כש, ד
 שהול� ע
 האמת שלוא

 אי� שו
 כוח .הוא מוכ� להקריב הכל למע� אמת זו והוא עוסק בה תדיר. חורי� אמיתי

 ל"ה זצ"וכפי שכותב מר� הראי. שיוכל להזיז אותו מ� האמת שלו והוא בעצ
 אדו� לעצמו

  : )157עמוד , מאמר חרותינו, ה"מאמרי הראי(

ינו מה שבמקרה זה הוא משועבד לאחר וזה א, ההבדל שבי� העבד וב� החורי�

, ולהיפו�, אנו יכולי
 למצוא עבד משכיל שרוחו מלא חירות. הוא בלתי משועבד

להיות נאמ� ... החירות הציביונית היא. ב� חורי� שרוחו הוא רוח של עבד

  .  אשר בקרבושל צל� אלוקי�... להעצמיות הפנימית שלו
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 גדול כל עוד הרי הוא יכול להיות ב� חורי�, ישהועבד למ או משוכלומר ג
 א
 אד
 שבוי

  . נאמ� לאמת ואינו מכופ# עצמו, ג
 במצבי
 קשי
,הוא נשאר

 'עוו�'בועצות מת השרנסקי במשפט שנער� לו בברי) נת�(טיב לתאר זאת אנטולי הי

בכ� שאמר לשופטי
 שאמנ
 הוא כבול באזיקי
 , פעילות לעליית יהודי
 לאר& הקודש

שכ� הוא יודע שלפני מותו כשיביט לאחור הוא לא יתחרט , חורי� גדול ממנואבל אי� ב� 


 במחיר מאסר כה כבדכיו� שה
 היו האמת הנכונה לעשותה ג, לרגע על מעשיו .

 על פיאלא מחליטי
 , שכ� אי� לה
 דיעה משלה
, ה
 המשועבדי
 פה באמת, שופטי
ה

  .מה שהשלטו� ואחרי
 קובעי
 לה
 לפסוק

 המלעיגי
 ד
אי ואל יתבייש מפני בנ" :)'א, 'א( 'שולח� ערו�'בתחילת ה, א"מברכ� מובא ו

ולא להיות מושפע ', אד
 צרי� ללכת ע
 האמת שהיא עבודת ה. "'עליו בעבודת ה

 
מהשפעות חיצוניות של המלעיגי
 עליו וגורמי
 לו לעשות הצגות ודברי
 המנוגדי

  .ושנועדו א� ורק כדי לרצות אחרי
, לאמונתו

    

  חובתנו היא זכותנו

  בד בבדומי אמר שחובה אינה יכולה לשמש ?יעבוד לדבר מסוי
 הוא שלילימי קבע שש

  ?ג
 כזכות

יש לו חובות כלפיה ,  במוב� מסוי
הרי הוא משועבד לה " אשהאד
 הנושא , לדוגמה

 ,א� יחד ע
 זאת. כ� צרי� לכבדה יותר מגופוו, )'לפרנסה ולכלכלה וכד, מצות עונה(

בלא , וי בלא שמחה שראשהלא  בהשרוי" שכ�,  הינה זכות גדולה לאד
אשהת נשיא

 אינו אשהי� לו כל אד
 שא רבי אלעזר רמא"וכ� . )ב"ב ע"יבמות ס(" בלא טובה, ברכה


 את אשהכלומר רואי
 אנו לאילו מעלות גדולות וטובות מביאה ה. )א"ג ע"יבמות ס(" אד

  . א לשלמותובכ� מגיע הו, האד
 ברוחניות ובגשמיות

שכדי לזכות , מכא�.  כלפי אשתושמתחייבי לדברי
 מיוחדי
 אלו מגיע האד
 על יד

קשה ( ולפעמי
 לעבוד קשה מאוד , לעבוד,תיי
 ורבי ער� צרי� להתחייבבדברי
 משמעו

ל
 כל המטרה שלשמה באנו לעו, " יולדלעמלאד
  "שכ�. כדי להשיג
, ) אד
זיווגו של

  . זוהי תכליתנו, ד קשה היא כדי לעבוד ולעבוהזה

 שיתברר החסידות ושורש העבודה התמימה הואיסוד : "רי
ישוכפי שפותח ספר מסילת 

בירור ( לאמר שתכלית האד
 בעול
 פשראאי . ..."ויתאמת אצל האד
 מה חובתו בעולמו

 שנעשה ,י בירור זהורק על יד,  של האד
 זה כל עניינואלא,  היא דבר רע)בתו ועשייתהחו

 עיקר �כוכמו  .אבל
 ה יוכל לזכות בכל הטוב בעו, התעסקות בתורה ובמצוותיהעל ידי
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 "שכ� כפי שהזכרנו , )לפחות ביחסו (עמלו של אד
 בעול
 צרי� להיות בתורה הקדושה

" 
ואיזהו עמל שבפיו של אד
 הווי , "לפיהו האד
 עמלכל  "וכ� כתוב, "לד יולעמלאד

  .והוא המכוו� אותנו לדר� הטובה, 2אומר זה לימוד התורה

מעבירי� ממנו עול , כל המקבל עליו עול תורה" :)ה"מ ג"פ( אבותוכ� אומרת המשנה ב

הרי הוא , בחובה העיקרית, כיו� שאד
 קיבל עליו לעסוק בתכלית". מלכות ועול דר� אר&

י
 עליו עול מלכות ועול  א� א
 אד
 אינו עושה כ� אז נותנ.מבצע את תכליתו השלימה

צרי� הוא , )לתורה( וא
 אינו עמל לפיהו, "אד
 לעמל יולד"וזאת מכיו� ש, דר� אר&

, לכ� אגב( ". ולשומרהלעובדה ""שזו תכלית האד
 , וק בדברי
 אחרי
להיות עמל ועס

שכ� הזכייה האמיתית  ,לל לאו דווקא חופשי ומאושרכהוא בדר� כשאד
 זוכה בלוטו 

  ).    שאד
 עמל בשביל להשיגההיא הזכייה

  

  בי� חג החירות לחג מת� תורה

  :) מאמר ראשו�,ומרערת הספי(' נתיבות שלו
'סלוני
 בספרו ר מ"אומר האדמו

. יעוד התקופה הזאת הוא לצאת ולהיטהר מהטומאה ולהיכנס למקור הקדושה

שבו נשלמת היציאה ,  מפסח ועד שבועותוכל תקופה זאת היא יחידה אחת


לצאת לחירות , שהרי כל עניי� חג הפסח הוא זמ� חירותנו פירוש, ממצרי


א� היציאה הזאת לא נשלמת כי  ...מהשעבוד שהיינו משועבדי
 לפרעה במצרי

 :תובכאמר הוכמ, שאי� ל� ב� חורי� אלא מי שעוסק בתורה, א
 בחג השבועות

כי יציאת , "בהוציא� את הע
 ממצרי
 תעבדו� את האלוקי
 על ההר הזה"

וכל עוד שיהודי אינו עובר ,  ה
 עניי� אחד והמש� רצו#ורהתלת המצרי
 וקב

 הזל פי וע.  אי� זו שלימות זמ� חירותנותורהלת האת תקופת הטהרה ומגיע לקב

מפני מה לא נזכרה בפסח מצות שמחה , דושי
קרי
 היבואר הדיוק שדייקו בספ


 כ� נאמרה שבה, וילפינ� אותה משאר הרגלי
 סוכות ושבועות, בפירוש

 הטע
 בזה כי אומנ
 שלימות ומרלויש . דושהקרה ההמצווה במפורש בתו

  . כאמורורהתלת ההשמחה של זמ� חירותנו אינה נשלמת עד קב

  . פשוטה ביותרנית� להסביר דברי
 אלו בדר� ה, לעניות דעתי

א� עדיי� אינ
 , רי
 יוצאי
 ממצרי
 ה
 אומנ
 יצאו מהשעבוד של המצ ישראליכשבנ

החלק שיתווה לה
 דר� חיי
 , ורהתלת העדיי� חסר לה
 החלק של קב, מי
י חורי� שלבנ

שיעצב את מהות
 בתור ע
 המקושר אל הקודש ואל , מזו שהורגלו בהושונה חדשה 

                                                           
 .ב"ט ע"בסנהדרי� צעל פי הגמרא  .2
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 הטובה ביותר של קבוצת עבדי
 המתיימרי
  הדר�והרי זוהי. 'ע
 המקושר אל ה, האמת

ודר� חיי
 , וקי
 ומנהגי
 המיוחדי
 לה
 ח קבלתעל ידי ,להיות לע
 חופשי ועצמאי


  .על כ� שה
 בני חורי�, דבר המעיד מעבר לכל ספק על עצמאות
, משלה

למרות שכבר יצאו ממצרי
 , רה נעשי
 לע
 חופשי רק בזמ� מת� תו ישראליולכ� בנ

 לא ע
 שאי� ע
 חופשי הוא, ליו שו
 אדו� ומרות ע
 חופשי הוא לא ע
 שאי� ע.קוד
 לכ�

גבלות המכווני
 לדר� חוקי
 ומ עליו  ע
 שישע
 חופשי הוא. שו
 חוק ומגבלהליו ע

 ע
 אשר יצא משעבוד מצרי
 וקיבל על עצמו דר� חיי
 ע
 חופשי הוא. האמת הנצחית

ויחד ע
 זאת קיבל עליו מרצונו , בשמחה ובאהבה' שמענעשה ונ'של תורה באמירת 

  .זהו ע
 ישראל, הו ע
 הנצח זע
 חופשי". לא יוכל לשלחה כל ימיו" שבידיעה

  

  סיכו�


 או מזכה אותנו ה אליו" הקב בנתינת התורה ומצוותיה משעבד אותנופתחנו בשאלה הא

 ?)זכות או חובה(מהו החופש ? ת בעצ
 חירותו של אד
במה מתבטא? בחירות עצומה

 חופשיות מוחלטת ללא מגבלות וגבולות היא איננה חירות ,בניגוד למה שמקובל לחשוב

 . חורי� האמיתיהב� ווקא זה שקובע לעצמו גבולות הוא וד, א הפקרותאל

 "עַל ָ+ל ְ<ָ.עִי
 ְ=כֶַ>ה 4הֲבָה"אז , ה לבחינה של אהבה"כשאנו מגיעי
 ביחסינו ע
 הקב

 .של ב� כלפי אביו,  כחובות בי� אוהבי
 וג
 החובות נעשות,)יב, משלי י(

היות מונע משיקולי
 אחרי
 שאינ
 מבלי ל,  דבק באמת ועל פיה פועל ועושהד
אכאשר 


החירות ,  בעל חירות מחשבתית מאי� כמוה וזוהי החירות האמיתיתהרי הוא, אמיתיי

  .היחידה שא# אחד לא יכול לקחתה ממנו

ללמוד ולעשות , שהרי כל מהותו של אד
 בעול
 היא לחקור, חובה היא איננה דבר רע

 . הנותנת לו זכות לעצ
 קיומו בעול
אד
היא היא חירותו של האת חובתו בעולמו ו

 ע
 ישראלוהיא הנותנת משמעות ייחודית ל, ע
 ישראלהתורה היא בעצ
 דר� החיי
 של 

ת
 סופית כבני חורי� לאחר שעבוד ה אוקבלתה עליה
 היא זאת שהגדיר. כע
 הנצח


  . מצרי

ולחיות , עהמתו� עמל ויגילעסוק בתורה ', לחוש את חירותנו בעבודת הושנזכה כולנו 

 .ל תורה מתו� עמל ושמחה גדולהמי
 שחיי
 של


