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  מבוא

ועיקר ההכנות , תמיד הייתה עמלה בהכנות לכבוד שבת, המשפחה היהודית לדורותיה

יש לעשות , ברור שעד כמה שנית�. סבבו סביב הכנת המאכלי� השוני� לארוחות השבת

ולהכניס את השבת כשכל המאכלי� כבר , מאמ� להכי� את צרכי השבת מלפני השבת

בדר� . מאבדי� מערכ� וטריות� א� יוכנו מבעוד יו�ישנ� מאכלי� ש, א� עדיי�. מוכני�

  .מדובר בסלטי� מסוגי� שוני�, כלל

 אול� א� ).בעיה שתתבאר לקמ�( ירקות דק דק  חיתו�עיקר הבעיה בהכנת סלט היא

אי� כל בעיה , ומקפידי� לעשות זאת סמו� לסעודה, מקפידי� לחתו� חתיכות גדולות

  .בכ�

חתו� דק  " כ� שמעצ� מהותו ענינו להיות מרוסק  ב שונה משאר הסלטי�סלט אבוקדו

, יש להביא בחשבו� שאבוקדו הוא ירק רגיש. ואז יש לברר הא� נית� להכינו בשבת, "דק

  .שכ� הוא נוטה להשחיר, ולא נית� להכי� סלט זה מבעוד יו�

  

  סוגיית הבסיס

  : )א" עג"שבת ע(" כלל גדול" בפרק במשנהמוזכרת " טוח�"נציי� שמלאכת , ראשית

ארבעי� , הרי אלו אבות מלאכות... הטוח�... אבות מלאכות ארבעי� חסר אחת

  .חסר אחת

היא הא� המלאכה מתארת , )ג� במלאכות אחרות(השאלה היסודית שצריכה להתבאר 

, א� כוונת התורה לאסור מלאכות שתוצאת� היא טחינה, נסביר. תוצאה או פעולה

 על ידי) קמח(והפיכתו לחומר חדש ) חיטה(מסתבר שמה שנאסר הוא לקיחת חומר אחד 

שברי (ממילא לפי דר� זו א� ניקח חומר מסוי� ונחתו� אותו ועדיי� שמו עליו . הטחינה

אול� א� כוונת התורה לאסור מלאכות . לא יהיה כא� איסור טוח�, )גרגרי חיטה

  .אזי מסתבר שכל חיתו� דק יהיה אסור, שפעולת� היא טחינה

  : ל מביאה שתי מימרות" המשנה הנעל )ב"ד ע"ע( גמראה

  .טוח� חייב משו�   דפרי� סילקאהאי מא� : אמר רב פפא

  . טוח� חייב משו�   דסלית סילתיהאי מא� : אמר רב מנשה

לא נתברר מה רמת החיתו� שממנה , )אוכל(במימרא של רב פפא מדובר בפרימת סלק 

של חומר ) כמו סולת (במימרא של רב מנשה מדובר על פירור. ומטה חל איסור טוח�
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ל " הנגמרא על ה'שפת אמת'ה). ואיננו יודעי� כעת את טיבו של החומר(שנקרא סילתי 

  :מבאר

 דלא דמי לשאר טוח� דנוטל בגל ע� ואהאי מא� דפרי� סילקא חייב משו� טוח� 

 הרי ג� לאחר שנטח� הוא כמקוד� ולא נשתנה והכאהקמח מתו� הקליפה 

 ילי$ והת� לא הוי טחינת חטי� אלא דממשכ�ב  שפיר חייקו�מכל מ. מראיתו

  . לא נשתנה מראיה� אחר טחינה�כ�  וגטחינת סממני�

והיא ,  בבירור כאפשרות השניה שהצענו לעילל"השפת אמת הבי� משתי המימרות הנ

, מכל מקו�. ולא התוצאה שחומר חדש בא לעול�, שפעולת הטחינה היא הגור� לאיסור

ושיש דרישה ליצירת חומר , כמה ראשוני� שלא כשפת אמתלהל� יתבאר שיתכ� לדייק מ

  .שא� לא כ� זו לא מלאכה משמעותית, חדש

  

  איכות הטחינה

וננסה לבחו� מתוכ� מה רמת החיתו� , ל" הנגמראנעיי� בקצרה בדברי הראשוני� על ה

  ".טוח�"הנדרשת להיחשב 

  :  כותב על המימרא של רב פפא)'דפרי� סילקא'ה "ד( י"רש

,  פירמא כדפירש בהעור והרוטב מאי קיפה , �"ולא בסמ, ינ�� גרס"במ

  .מחתכו הדק]  לחתו� לחתיכות קטנות ר בלעז "מינציי[

לשו� . א בחיתו� דק ומטההי, חיתו� הנדרשת שממנה יהיה חייבשרמת ה, י מלמדנו"רש

ה "דספות תו, ב"ד ע"קי(י "רוכ� נראה שזו שיטת . )א"ב ע"ל $"על הרי( �"ברזו הועתקה א$ 

הא דאמר בפרק כלל גדול האי מא� דפרי� סילקא חייב משו� טוח� דהת� "   )'אלא'

  ". כשעושה חתיכות דקות מאדמיירי 

 לבשלו הרי זה המחת� את הירק מעט מעט: " מגדיר את מלאכת טוח�)ה"ז ה"פ( �"הרמב

וכל , שהטוח� לוקח גו� אחד ומחלקו לגופי� הרבה,  טחינה1תולדתחייב שזו המלאכה 

                                                           
נראה שתשובה . הוא תולדה ולא אב ..." האי מאו דפרי�"� הדי� של "מדוע לדעת הרמב יש לברר .1

 האי מא� דפרי� פאפ רב רמא: "וכ� לשונו,  שהוזכרו לעיל'שפת אמת'לכ� נית� למצוא בהמש� דברי ה

 דלא דמי לשאר טוח� דנוטל הקמח מתו� הקליפה והכא הרי ג� בגל ע$ סילקא חייב משו� טוח� וא

שפיר חייב דממשכ� ילי$ והת� לא הוי  קו�מכל לאחר שנטח� הוא כמקוד� ולא נשתנה מראיתו מ

' כ) קכח(י לקמ� "אכ� ברש[,  לא נשתנה מראיה� אחר טחינה�כ� טחינת חטי� אלא טחינת סממני� וג

וביראי� ) 'ה' ש ה"ז מה"פ(� "האי מא� דפרי� סילקא דמי לטוח� משמע דאינו טוח� ממש וכ� ברמב

 טוח� ממש אלא מחת� אות� לחתיכות דהוי תולדה דטוח� ואפשר משו� דאינומבואר ) ב"ק' סי(

 ].ל" דלא נשתנה מראיהו כנבגל ע$ ח דעביד כעי� כתישה הוי ממש טוח� א"הר'  אבל לפידקות
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: ח"א הי" בפכ�"במפורש הרמבוכ� פסק ". העושה דבר הדומה לזה הרי זה תולדת טוח�

עליל  נראה ב�כא� ".  כדי לבשלו הרי זה תולדת טוח� וחייבק דקהמחת� את הירק ד"

הכריע א$ הוא  )'מחת�'ה "ל ד"גמרא הנעל ה ( המאירי!י ותוספות"� בשיטת רש"שהרמב

הלכ� יזהר אד� שלא ישלי� " :)ד" רעסימ�( מהיראי�וכ� נראה .  ודעימיהי"רשכשיטת 

  ".דעתי לברר ושיעור דקיקות� ופרירות� לא ידקי�פירות לפירורי� 

  : הבנה אחרת ח"לר א�

.  חייב משו� טוח�כעי� כתישה ולא כעי� חיתו� פירוש  האי מא� דפרי� סילקא 

 עצי דקלי� שעומדי� שיבי שיבי כעי� נימי� פירוש  וכ� מא� דסלית סילתי 

 חייב משו� )�המנפ (רוש לפייוצא מביניה� כמו קמח דקשכשמפרק הנימי� הללו 

  . טוח�

והיא שהעיקר במלאכת טוח� היא ,  הול� בדר� הראשונה שהצענו לעילח במפורש"הר

חד כלומר א� הטחינה היא לא משמעותית דיה כדי להפו� חומר א, התוצאה ולא הפעולה

  . חיתו� דק דק אינו טוח�, משמע שלשיטה זו! אי� זה טוח�, לחומר חדש אבקתי

  :  ומעירח"הר מביא את דברי ) ה,ז( ש"הרא

פרי� סילקא שמחת�  די"ומה שפרש. וא דומיא דסלית סילתי הגו� הרושופי

 הוא דבר שהוא אוכל ומחת� אותו דק דק אי� שיי� פירוש תמוהירקות דק דק 

  . ביה טחינה

, 2ח"י ודעימיה וחלק עליה והעדי$ את שיטת הר"ראה את שיטת רש, �כ א� ,ש"הרא

ואולי א$ (אבל לא דק כקמח יהיה פטור , שא� יחתו� ירק דק דק, להקל בגדרי טוח�

  :  פוסק כ� מדכתב)א" עב"ל( $"הרי שא$  נראה!י אסור מהתורה"לרשואילו ) מותר

 שיבי פירוש נימי� נימי�  דסלית סילתי אלו עצי דקלי� שעומדי� שיבירושפי

  .3כמי� קמח דק ומתו� כ� נחשב כטוח�וכשמפרק אות� הנימי� יוצא מביניה� 

היא שטוח� חייב רק בחיתו� דק כעי� כתישה , �"ש והרי"רא, ח"הרשיטת : לסיכו�

  . כמו קמחשיראה 

                                                           
כי : "י"ש את שיטת רש" הראמסביר מדוע לא קיבל', ל באות י"ש הנ"הקורב� נתנאל על הרא. 2

 ".התורה לא נתנה שעור לאכול חתיכות קטנות

 רבינו' ופי: "וכ� לשונו, �"י והרמב"$ כשיטת רש"טוע� שהרי'  ש� באות גבורי�גהשלטי  אמנ� .3

 �"פשטות לשו� הרי קו�ממכל , "י"רש' מסכימי� לפיה "ג לאוי� ס"שבת וסמ' א מהל"פכ' ומיי

ש דרכו לפסוק "והרא, $ ימשי� את מסורת הגאוני�"ומסתבר שהרי, ש"ח והרא"הרקרובה לדרכו של 

 .$ בהרבה מקומות"כרי
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בחיתו� וח� חייב היא שט)  ומאירי�"ר, �"רמב, �"רא, י"ר, י"רש (שאר הראשוני�שיטת 

  . דק

וזה כשיטת שאר ".  לטוח�4שדומה דק דקאסור לחתו� הירק : " פסק)א" שכמ�סי( הטור

  . 5הראשוני�

ע "שהשו, מתברר. "טוח�חייב משו� , דק דקהמחת� הירק : ")ב"י, א"שכ( ע"השווכ� פסק 

איסור טחינה : ")' א,ו"פ( כ"השש וכ� פוסק. שכ� מדובר באיסור תורה, הכריע לחומרא

, מעיכתו כתישתו, קציצת דבר לחלקי� קטני�ג� , נוס$ על מלאכת הטחינה עצמה, וללכ

  ".וכל אופ� אחר של הקטנת דבר לחלקי� קטני�ריסוקו 

  

  סוגי המאכלי� שחייבי� על טחינת� 

עתה נברר הא� איסור טוח� חל רק כאשר . עד כה הגדרנו את רמת החיתו� להחשב טוח�

או שמא די בכ� שנשתנתה ) הכשרת דבר לאכילה(אכל הוא יוצר שינו שהוא עילוי המ

הא� טחינת מאכל , כלומר. כדי לחייב, התצורה של המאכל מדבר של� לחתיכות קטנות

סו$ " (מלאכת מחשבת"נחשב פעולה משמעותית להחשב , שראוי לאכילה כמות שהוא

 מלאכת"או שמא נאמר שאי� כא� , ויהיה חייב על כ�)  משהו חדש בא לעול�,סו$

שכ� א$ קוד� היה (משו� שטחינה זו לא שיפרה באופ� משמעותי את המאכל " מחשבת

  ).ראוי לאכילה

 בסילקא שיי� טחינה דווקא: "בלשו� קצרה נוקט )על הסוגיא לעיל' האי'ה "ד(פות התוס

  ). ה, ז(ש שציינו לעיל "שרי על הראאות והעתיק את לשונו הגה". שאר אוכלי� שריאבל 

ש " הראפותתוס. לא נתברר לנו מדוע. אי� טחינה באוכלי�: ורה ברורה קובע בצהתוספות

 אבל שכ� דרכה בכ� בסילקא שיי� טחינה דווקא" :הרחיב מעט יותר את היריעה וכתב

מאכל או דבר אחר שהכשרתו לשימוש : ראה לבאר שיטה זאת כ�נו". בשאר אוכלי� שרי

, כחיטי� לאפיה(וש לפני טחינה וה� אינ� ראויי� לאכילה או שימ, חייבת לעבור טחינה

י� שאה מ! � אות� מכשיר� ועובר באיסור תורהאזי הטוח) סלק לאכילה ועצי� לאבקת�

הטחינה בו ) 'בשר וכד, גבינה, ביצי�, גזר, בננה( במאכל שנית� לאוכלו כמות שהוא �כ

                                                           
שזו ... המחת� את הירק מעט מעט "�"הרמבלדברי "  לטוח�שדומה" נראה שרמז כא� בביטוי .4

 .1 וכפי שהסביר השפת אמת לעיל הערה, " טחינהתולדתהמלאכה 

, וג� בפעמי� שחלק על אביו. שאי� זו דרכו, ש"חלק הטור על דברי אביו הראכיצד , יש לתמוה אכ� .5

   .ציי� זאת והסביר מדוע
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וזו , )ו" נסימ�( 'ש�דמת התרו' וכ� הבי� ה.6מותרת לחלוטי�אינה מלאכה ויש לומר א$ 

   :לשונו

כגו� טחינת , אלא מידי דאורחיה לטחו�,  גבי אוכלי� לא שיי� טחינהומרלש די

  אהאפות התוסתבכ� וכ. אבל שאר אוכלי� לא, וונאגאי חיטי� או שעורי� וכה

,  בסילקא שיי� טחינהדווקא, מא� דפרי� סילקא חייב משו� טוח�האי , דלעיל

  . אבל בשאר אוכלי� שרי

וכ� , )ה"הרא( בש� רבו 7א"הריטב שאי� טחינה באוכלי� פוסק ג� את שיטת התוספות

  .9והתרומה, ה" בש� הרא8)היש�(� "הרמובא בחידושי 

המחת� את הירק מעט : "שראינו לעיל בהגדירו את המלאכה נאמר) ה"ז ה"פ (�"ברמב

  : �"הרמ ש� מביא את דברי 'שנהמס$ כ'ה".  הרי זה חייבלבשלומעט 

אבל ירק הנאכל חי כגו� שו� וכיוצא בו  ירק שאינו נאכל חי דווקא שלפרל "ה

  . מותר לחתכו כמו הפת

� את שיטת " הבי� ברמב�"שהרמ שדי ברור ,� נאמר"לפני שנעסוק בשיטת הרמב

  : � כ�" מבאר את שיטת הרמב)א" שכסימ�ב( 'ת יוס$בי'ה. התוספות לעיל

� אותה דק דק לבישול והוא  נקט סילקא שחותכידווקאל מפרש ד"נראה שהוא ז

הדי� לשאר ירקות שחותכי� אות� דק דק לבישול ואפשר דאפילו ה� נאכלות כמו 

א� רוצה לאכל� חיות שה� חיות א� חת� אות� דק דק לבשל נמי מיחייב אבל 

                                                           
 החלוק שכתב התוספות: "'ד הערה מ" סימ� ס'דברות משה' פיינשטיי� מ" כ� ראיתי בספרו של הגר.6

נראה שהוא משו� שצרי� שיהיה תיקו� בהטחינה ,  בסילקא שיי� טוח� אבל שאר אוכלי� שרידווקאד

ולכ� בסילקא שחתיכה גדולה , כמו טוח� שבתבואה שאינו ראוי לעשות הימנו פת בלא טחינה לקמח

אחר כדומה שבהטחינה נקלש המרירות וכדומה וראוי לא ראוי כל כ� לאכילה מצד מרירותו וטע� 

א� , אבל בשאר אוכלי� שהוא שוה לעני� הטע� וכדומה כשה� חתיכה גדולה לפתיתי�, יותר לאכילה

$ שעושה מעשה הטחינה  שלכ� אשנקל קצת ללעוס פתיתי� קטני� מחתיכה גדולה אי� זה תיקו� ממש

 סילקא אלא סילקא וכיוצא בה שאיכא דווקאלאו  הוא � כוונת התוספותכוא� . הזאינו חייב על 

 ".תיקו� בהפרימה

 .'האי מא� דפריש'ה "ד .7

 .'האי מא� דפריס'ה "ד .8

 שבת כותאלא רמז בהל, ולא מצאתי מקור מפורש לדבר, בעל ספר התרומהוונה לדברי  נראה שהכ.9

 לה� לאוכל� במלח �ש בלעז או בצלי� וקולפי"ועתה מנהג לאכול שמכי שקורי� אשקלוני: "כ" רמ�סי

היינו כי רוצה . והא דקאמרינ� בירושלמי כד מפר� ברישיה חייב משו� דש. וכ� מנהג. בשבת מותר

אבל כי רוצה לאכול בלא איסור אחרי כ� שרי לקולפ� לאוכל� . עשות בה� איסורא אחרינאלכרת שו� ל

 .הייתה לפניה�, ואולי גרסא אחרת". מיד
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 בהו דאפילו איסורא דרבנ� לית ואפשר אפילו חתכ� דק דק לית בהו משו� טוח�

  . דאי� דר� טחינה בכ�

והיא שחייבי� על , ספות� שיטה מעט שונה מהתו"מבי� ברמב, �כא� ', יוס$ת יב'ה

 וכ� הבי� .10אינו חייב, א� א� נאכל הפרי חי, טחינה רק כשזו מובילה לבישול ולאפיה

 שאר כ�של ונוכל לומר כ, � כתב דאי� טחינה בפירות"והרמב: ")ו" נסימ�( 'ש�דמת התרו'ה

  .11"אוכלי�

עתה נעיי� בהמש� דברי ". שאי� טחינה באוכלי� "א� ראינו חבל ראשוני� גדול הסבורעד כ

  :  שהזכרנו לעיל)ד" רעסימ�( היראי�

 מותר מאחר שנטח� כבר לא מצינו טוח� אחר טוח� כ� ראיתי כתוב ולפרר לח�

  .  זכר שניה� לברכה רבינו שמואלמפירושיוס� בש� רבינו 

אשוני� הללו מתירי� לטחו� ר שהמתברר. 13 ובמרדכי12י"ג� בהגמדברי� אלו הובאו 

הלח� נטח� כבר ( משו� שאי� טחינה אחר טחינה ,�" הרשב רבנו יוס$ מפייפלח� על 

לא היו זקוקי� " אי� טחינה באוכלי�"ל ש"אילו סברו הראשוני� הנ). מחיטה לקמח

אי� " את היסוד ששה� אינ� מקבלי�משמע , "אי� טוח� אחר טוח�"לנימוק המחודש ש

  :  שציינו לעיל'ש�דמת התרו'ה וכ� הבי�". טחינה באוכלי�

ולא מצינו טוח� , וכתב עוד ש� במרדכי דמותר לפרר לח� משו� דנטח� כבר

 דאוכל בגל ע� וא, וי שיי� טחינה בלח�ה, משמע אי לאו האי טעמא. אחר טוח�

  .הוא

שטחינה לאלתר , ) בהמש�שנדו� בו( מחדש יסוד )ה"סימ� ע' חלק ד(  בתשובותיוא"הרשב

  : וזו לשונו, מותרת

או , כדי לאוכלו למחר,  במחת� דק דקדווקא, מסתברא דהא דפריס סילקא

.  בערב בשולולפי שדרכו של סילקא לחתכו דק דק. ולאחר שעה,  לבו ביו�לואפי

                                                           
 הרי זה תולדת טוח� כדי לבשלוהמחת� את הירק דק דק : "ח"א הי" בפכ�"מהרמב וכ� נראה .10

אמנ� המגיד משנה התקשה בכ� . (שיי� בה� טחינהשפירות שראויי� לאכילה כמות שה� לא ". וחייב

וא� ). מ ש�"וכ� גרס הכ, � המקובלת"אול� עדיי� פירושנו אפשרי לפי גרסת הרמב, וגרס אחרת

וכ� . וכל השוחק תבלי� וסמני� במכתשת הרי זה טוח� וחייב: "ו"ח הט"� בפ"תקשה מדברי הרמב

שחייב , נאמר, "תכת חייב משישו$ כל שהואאו הש$ לשו� של מ, הנוסר עצי� ליהנות בנסורת שלה�

 .רק היכא שלא נית� להגיע לתוצאה או לאכול את המאכל ללא הטחינה

ספר יד אהרו� בש� ג מתו� "שפ עמודתחילת '  חא בהערה"ג שכ"שבת ח 'ילקוט יוס�'ה וכ� כתב .11

 . י הלוי''מהר

 .ח"א הי"� פכ"על הרמב'  אות ע.12

 .ה" שסעל שבת סימ� .13



   äëìäì ïéìéáùúáùá åã÷åáà èìñ                                                              
 

 102 

שלא אסרו . מותר, אבל לאוכלו מיד. ומניחו לאחר שעה חייב, וכל שדרכו בכ�

  . גדולות או קטנות' על אד� לאכול מאכלו חתיכו

� סוברי� "א והר"נית� לדייק שא$ הרשב,  לעניננו.�14"ברא הללו הובאו ג� "דברי הרשב

לו סברו , וכלי� שכ� הפטור היחידי שציינו בדבריה� הוא טוח� לאלתרשיש טחינה בא

  .דיוק זה אינו מוכרח, קו�ממכל . באוכלי� היה עליה� להשמיע זאתשאי� וחינה 

, ה התרומ ספר,ה"רא, א"ריטב, א"הג, )פותיובתוס (ש"הרא, )י"ר (פותהתוס: לסיכו�

וזו קולא גדולה שכ� , י� סוברי� שאי� טחינה באוכל�"הרמב ואולי �"רמ, ד"תרוה

  ! הבמקרי� רבי� אנו חותכי� דברי� הראויי� לאכיל

 סוברי� כנראה �"רבנו יוס� ורשב שהביאו את דברי והמרדכי י"הגמ, היראי�ואילו 

ומסתבר שא$ . ה� מחמירי� ואוסרי� טחינה בכלה עני�, כלומר, שיש טחינה באוכלי�

   .15 כ� סוברי��"א והר"הרשב

 ע"השווכ� פסק ". אסור לחתו� הירק דק דק שדומה לטוח�: " פסק)א" שכמ�סי( הטור

  ". חייב משו� טוח�, המחת� הירק דק דק: ")ב"י, א"שכ(

 כאשר אנו מוצאי�". ינה באוכלי�טח"ע התעלמו מסוגיית " שג� הטור וג� השונראה

א� לא כ� ביחס ,  נית� לומר שאי� ללמוד דבר משתיקת�,16ראשוני� שלא התיחסו לעני�

על , אלא. ל"שכ� פשוט וברור שה� נחשפו לדברי� הנ, ע"ובודאי שלא ביחס לשו, לטור

, 17שיש טחינה באוכלי�, ע כנראה פוסקי� לחומרא"הטור וג� השולומר שג� , כורחנו

נשיב , ע נגד רוב הראשוני�"וא� נתמה כיצד פסקו הטור והשו. מכ� שלא ציינו קולא זו

על דברי  )ח"ק ל"ש� ס( 'משנה ברורה'הוכ� פסק . שבספק איסור תורה הל� אחר המחמיר

דיש  יהלבירא  ס�כ�  ג בירקות שראוי לאכל� חיי�לומשמע דאפיומדסת� : "ע"השו

  . "ה באוכלי�טחינ

                                                           
 .'אמר רב פפא'ה "א ד"ב ע"$ ד$ ל"על הרי .14

ולא נית� , לא משמע דבר) $ ומאירי"רי, ח"ר, י"רש(י� האחרי� שעיינו בה� לעיל  נציי� שמהראשונ.15

 .לדייק משתיקת�

 .  לעילעיינו בהערה .16

� הביאו "וכפרוש הרשב: "ע"שכתב למקור דברי השו'  ש� אות עג"הבאה כ� נראה מדברי .17

ע פסק כראשוני� שמה� "ג השו"הרי לנו שלדעת הבאה, "� ומרדכי"ג והר"א וסמ"ההגהות בפרק כ

ה " בסו$ ד'א בהערה ח"ג סימ� שכ" שבת ח'ילקוט יוס�'הוכ� הסביר ג� . הבנו שיש טחינה באוכלי�

  .'על כל פני�'
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 נצמד ללשונו של ללכשבדר� , )' ד,א"כ שג"שבת ח( 'וס$יילקוט 'המעניי� לציי� את דברי 

   :ע וכא� כתב"השו

ורוב .  שהמחת� את הירק בסכי� דק דק הרי זה תולדת טוח� וחייביש אומרי�

חולקי� על זה וסוברי� שאינו חייב אלא כשמחת� ירק שאינו ראוי  הפוסקי�

אבל ירקות הראויי� לאוכל� , וחותכו על דעת לבשלו, הוא חילאוכלו כמות ש

וראוי . מותר לחתכ� אפילו דק דק, וכ� פירות וכל כיוצא בזה, כשה� חיי�

  . והיא מחלוקת הפוסקי� באיסור תורה כסברא הראשונה הואיל להחמיר

�  שכ'ילקוט יוס$'ע להחמיר הייתה נראית קשה בעיני ה"שפסיקת השו, כא� רואי� בעליל

  ".אי� טחינה באוכלי�"חבל ראשוני� גדול וחשוב הקל במפורש ש

, אלא בגלל ספק, ע עצמו לא פסק לחומרא מעיקר הדי�"שהשו, כדי לבסס את טענתי

טוח� בדבר שאינו דוגמא לכ� היא סוגיית .  ספק ספקא אדגי� מה קורה בצרו$ ספקות 

  : )ו" נסימ�( 'ש�דמת התרו'מובא ב. מגידולי קרקע

ולא .  מודו דשרילמאעולי כ, יד�דידו� מימר דבבשר מבושל או צלי דבנאיכא ל

כגו� , ויש במינ� טחינה, דאינהו כולי גידול� מ� האר+, דמי לעצי� ופירות ולח�

ש יאבל בשר דאי� גידולו מ� האר� , דעיקר טחינה שיי� בהו, תבואה וקטנית

ינו לעני� מלאכת והכי מצ.  לא שיי� בהו טחינהלמאעולי  דבאוכל כזה לכומרל

 בגל ע� א. אי� מעמר אלא בגידולי קרקע:  כלל גדולרקדקאמר אביי בפ, מעמר

 לא שיי� בהו כיהו  דלעני� טחינת אוכלי� דבלאומרלש י, דרבא פליג עליה הת�

דכיו� דכתבו התוספות . מודה דיש לחלק משו� גדולי קרקע, טחינה כולי האי

אי� שיי� טחינה , תב אשירי דהוי תמיהוכ� כ, בהדיא דבאוכלי� לא שיי� טחינה

 מצינו שנחלקו �כ� אלא א, אי� לסתור דבריה� מדברי שאר הגאוני�, באוכלי�

לומר דבה� מילתא מודו אלו לאלו , אבל כל כמה שנוכל לחלק, עליה� בהדיא

  .אמרינ� הכי

ק ד,  מבושל או צליבשר לחתו� מותר: "ל לחלוטי�"מאמ� את הפסק הנ )'ט, א"שכ( ע"השו

  ? כיצד זה יתכ�, הרי לפנינו היתר לחתו� דק דק".  בסכי�דק

  : )'ק י" סש�( מג� אברה�המבאר 

 דיש יהלבירא  וא$ שקצת סדאי� טחינה באוכלי�ש כתבו " והראספותדהרי התו

א  אבל בשר דאי� גדולו מ� האר� לרקעקידולי  בגדווקאב "ש סי"טחינה כמ

  .  בו טחינהיי�ש

שבהצטר$ ספק בדיני טוח� , �כא� , ראינו. )א"ק ל" סש�( 'המשנה ברור' הוכ� הסביר

ע לא ממש "הרי שהשו. ע לקולא"יפסוק השו, לשאלה הבסיסית הא� יש טחינה באוכלי�
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ועולי� הדברי� יפה ע� , אלא כ� ראוי להחמיר, פוסק בהחלטיות שאי� טחינה באוכלי�

  . שהבאנו לעיל'ילקוט יוס$'לשונו של ה

  : )ב"א סעי$ י"ג סימ� שכ"שבת ח( 'ילקוט יוס$'הרש בהמש� דברי רעיו� זה מובע במפו

אפילו שלא לצור� סעודה , מותר לחתו� בסכי� בשר מבושל או צלי דק דק

 ויש אומרי� שאי� טחינה אלא בגידולי ,הואיל ואי� גידולו מ� האר+, לאלתר

, ובצירו� סברת הפוסקי� שאי� טחינה באוכלי� הראויי� כמות שה�, קרקע

  .� יש להתירלכ

  

  בטוח�" לאלתר"תר יה

 ש� נפסק שמותר ,18הוא בסוגיית בורר, בהלכות שבת" לאלתר"המקור של המושג 

גמרא  אול� לא מצאנו שו� רמז ב.19ביד לאלתר, לכתחילה לברור אוכל מתו� פסולת

עד , ראשוני� לא הזכירו דבר זהה ג� שאר .יתר לאלתר יחול ג� במלאכת טוח�שה

   :)ה"סימ� ע' חלק ד(  לשונו בתשובה וזו,א"הרשב

או , כדי לאוכלו למחר,  במחת� דק דקדווקא,  דפריס סילקאדהא מסתברא

. לפי שדרכו של סילקא לחתכו דק דק בערב בשולו. ולאחר שעה,  לבו ביו�אפילו

 שלא אסרו על .מותר, אבל לאוכלו מיד. ומניחו לאחר שעה חייב,  שדרכו בכ�וכל

... דכעני� שאמרו לעני� בורר. גדולות או קטנות' אד� לאכול מאכלו חתיכו

פ שיש באותו "אע, כדר� שדרכ� של בני אד� לאכול,  כל שאוכל לאלתרדאלמא

  . נ דכוותה היא"וה, לבו ביו�' ואפי, בשמניח לאחר זמ�, צד בעצמו חיוב חטאת

נאמר א$ , תר לאלתר שלמדנו במלאכת בוררישה, א בתשובתו מחדש חידוש עצו�"הרשב

  .21 וכ� משמע מדברי המאירי�20"דברי� אלה הובאו ג� בר. במלאכת טוח�

  :ל שאי� לו כל מקור" לעומת זאת הגיב בחריפות נגד החידוש הנ22'בורי�גי שלט'ה

מה לי טוח� לבו ביו� או , דכיו� דהאיסור הוא משו� טוח�, ותמיהני עליו

לעשות� בדצרי� לאותה מלאכה וכי כל המלאכות כול� שרי . לאלתר או למחר

דהת� , וצה לאכול לאלתרי מברירה שהתירו לברור כשרואל תשיבנ? לאלתר

 שהתירו לא הוי ברירה ועוד שחכמי� עצמ� פירשו די� וונאגטעמא דבכהאי 

                                                           
 . א" עד" עשבת .18

 . ' א,ט"ע שי"ושו, ב "ח הי"� הלכות שבת פ"רמב, א"ד ע"ראשוני� על שבת ע .19

 .'אמר רב פפא'ה "ד) החדש(� "ובחדושי הר', אמר רב פפא'ה "א ד"ב ע"$ ל"על הרי .20

 .'קניבת ירק'ה "ב ד"ד ע"שבת קי .21

 .'$ באות ג" מדפי הריא"ב ע"ל .22
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מניי� , ולא חלקו,  שחתיכת ירק דק הוי טוח�אבל הכא שה� פירשו, בורר בהה

   .חלק מסברא ולדמות מה שלא דמו ה�לנו ל

בבורר יש הגיו� של דר� ! ?א חידוש זה"שבמני� לו לר,  מאליוג מקשה את הברור"השלט

א היה צרי� דבר "ומה ג� שא� כדברי הרשב, אבל בטחינה או שטוחני� או שלא, ברירה

  .זה להישמע מפי אמורא

 שלמדנו לעיל באיכות הטחינה ובטחינה באוכלי� א$ בכל הראשוני�עוד נציי� שא� נדייק 

סכימו שטות כל שאר הראשוני� יובפ! א הזכיר קולא זאת של לאלתר בטוח�אחד מה� ל

  ! ג ויאסרו אפילו לאלתר"לשלט

   :)א"שכ( 'ת יוס$יב'ולמרות כל זאת כותב ה

 והוא ה"דמותר לחתו� בשבת קיבו+ ירקות שקורי� אינשלאדנמצינו למדי� 

א ואפילו א� אחד מחת� לצור� כל בני הסעודה " לדברי הרשבשיאכל לאלתר

פירשו בורר ומניח דהיינו בורר ) 'וררב'ה " דא"ד ע"ע(שרי שהרי התוספות 

 דהא שפיר מייתי א בהא"ומשמע דליכא מא� דפליג עליה דהרשבלצור� אחרי� 

  .ראיה מההיא דבורר

ש� שבלאו הכי ישנ� ראשוני� שסוברי� שאי� טחינה ' יוס$ תיב' מציי� ה�כחר א

� "ושיטת הרמב, ש שחיתו� שאינו כקמח מותר"ח והרא"ויש את שיטת הר, באוכלי�

  :  הלכה למעשה'ת יוס$יב'ולבסו$ מסכ� ה. שטחינה שאינה לצורכי בישול מותרת

 ושיאכלו לחתיכות גדולות קצתשיחתכו� ומכל מקו� נכו� הדבר להזהיר 

  .אה דלית ביה בית מיחוש לדברי הכללאלתר וכל כהאי גוונא נר

חייב משו� , הירק דק דקהמחת� : " כתוב בלשו� קצרה)ב" י,א"שכ(ע "א� להפתעתנו בשו

  !'ת יוס$יב' התעל� לגמרי מכל המערכה שעשה ב בשולחנו הערו�'ת יוס$יב'ה". טוח�

ת יב' פסק את פסקו ב'ת יוס$יב'שמאחר וה,  האחד.נית� להציע שני פתרונות אפשריי�

 הוא עדי$ ודאי, א� הסבר זה ישמע תמוה.  צור� לחזור על הדבר שניתלא ראה', יוס$

 'הבהאת מנוח' וכ� ה24'ילקוט יוס$'ה וכ� סובר .23ותר את עצמו ס'ת יוס$יב'מלומר שה

  :  לשונווזו ,)42הערה ' פרק ח(

 יש לומר משו� שפשוט הדבר להתיר, � זהע השמיט מר� די" שבשיפ$ על וא

 שהמנהג יד�דבפרט בנידו� ו. א"ב מר� החיד"ש כיו"וכמ, ל דר� אכילה"דהו

פשוט בהרבה מקומות לחתו� הסלאט דק דק בשבת וכמו האחרוני� שנביא 

                                                           
המתנה אחרי תבשיל של (ע " ולא נזכר בשו'ת יוס$יב' ישנ� מספר דוגמאות שדי� מסוי� נכתב ב.23

 ).בשר כדי� בשר

 .'והנה ג�'ה "בד' א הערה ט"ג שכ"שבת ח .24
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ע לרוב "השמיט די� זה מהש �כואפשר שג� מר� ידע ממנהג זה ועל . להל�

  .פשיטותו להתיר

תר בתנאי� י נעשה מאוס$ ספקות וג� אז הה'ת יוס$יב'תר הישה,  לטעו�הוא, פתרו� שני

ע קו "ונקט בשו,  לאיסור תורה בטוח�'ת יוס$יב'לכ� חשש ה). חתיכות גדולות(מגבילי� 

ע "ושספרו ההלכתי השו, 'ת יוס$יב'ע ממה שכתב ב"ומסתבר שחזר בו השו. מחמיר יותר

  : )ז"נסימ� ( 'ישא� החזו'מוכ� משמע . הוא המכריע

דעת . א. א וציר$ צדדי היתר" במסקנתו ד� לעני� אינשלדת יוס$יוהנה הב

כ לעיל יש בזה פלוגתא "א ולמש"והוא כהעתקת הג[ סילקא דווקא דספותתו

מ "דעת הר. ג. ש דלא הוזכר כלל די� חתיכת ירק"ח והרא"דעת ר. ב]. י"בכונת ר

א דלאכול "עת הרשבד. ד.  לבשל איכא חיוב ואולי לאכול יהיה מותרדווקאד

 שיכוונו לעשות ל החמיר"ואחרי כל הנ. שאי� חותכי� דק דק. ה. מיד מותר

 בג� על וא] משמע יותר מדר� שנהגו כדי לצאת מספק[חתיכות גדולות קצת 

והיה , הזקו� לא סמ� על ממכל , א"לומר שאי� מי שחולק על הרשבדד ידצ

  . כ�הולתפק דהראשוני� דסתמו לא סבירא מס

  

  : וזו לשונו, א" כ� אימ� את קולת הרשבדווקא,  לעומת זאת,א"הרמ

 מידי דהוי שריהכל , לאכלו מידאבל א� , ומניחוכל זה לא מיירי אלא בחות� 

  .25דשרי, אכול מידאבורר ל
  : א ופוסק"תר הרשבי מקבל א$ הוא את ה)ו"ק ט"א ס"שכ (מג� אברה�ה

ל כל  ועויש לה� על מי שיסמוכו נהגו לחתו� הצנו� דק דק מאד אבל במדינתנו

  . � סמו� לסעודה ממשיאת בית הכנסת דבעינ אסור לעשות עד יצני�פ

  :  בעקבותיו פוסק כ�)ה" מ ד "ק מ"ש� ס( 'משנה ברורה'הג� 

דלא שיי� ש� טחינה כשמחת� בסכי� אלא בטוח� להניח אבל כדי לאכול מיד 

ודאי דשרי שהרי לא אסרו על האד� לאכול מאכלו בחתיכות גדולות או קטנות 

 כתב ת יוס�יבבוג�  ויש מפקפקי� על היתר זה... כ הוי דר� אכילתו בכ�"א

קצת ומטע� זה  יזהר לחתו� לחתיכות גדולות �כשא$ מי שמכוי� לאכול מיד ג� 

 קו�מת יוס$ ומכל יהב דנכו� להתנהג כמו שכתב �ככתבו כמה אחרוני� ג� 

הנוהגי� לחתו� הבצלי� והצנו� דק דק אי� למחות ביד� דיש לה� על מי 

                                                           
, כדרכו בבואו לחלוק על המחבר" יש אומרי�"א לא פתח את הגהתו בביטוי " יש להעיר שהרמ.25

 לא חזר 'ת יוס$יב'א הבי� שה"ונראה שג� הרמ, שנות לדברי המחבראלא כתב את דבריו כהמש� ופר

 .אלא מתיר טוח� לאלתר, בו
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 דבעינ� סמו� לסעודה סתנית הכ אסור לעשות עד יציאת בני�פל כל שיסמוכו וע

והחותכי� הבצלי� והצנו� דק דק שעה או . ט לעני� בורר"ש בסימ� שי"ממש כמ

� שתי� קוד� הסעודה קרוב הדבר לומר שחייב חטאת והבצלי� אסורי

  .באכילה

ומרא זו  וא$ יחס חנוטה להחמיר בניגוד גמור לכל האחרוני� )ז"סימ� נ( 'ישאחזו� 'ה

לאכת א עצמו לא התיר ממש מ" טוע� שא$ הרשב'חזו� איש' ה). לעילכפי שראינו(ע "לשו

  : וכ� הוא טוע�, טוח� לאלתר

 כיו� דעיקר החיתו� הוא דר� רק חיתו� דק דקא "נראה דלא התיר הרשב

אבל , אכילה אי� חילוק בי� חתיכות קטנות וגדולות והכל מיקרי דר� אכילה

ו דר� מלאכה אלא תיקו�  ואי� זריסוק היינו כתישה כמעשה הטחינה ממש

  . אי� אכילתו מיד פועלת כא� כלו�המאכל על צורה אחרת

  : שכ� פסק, 'חזו� איש' שהול� בעקבות ה נראה)'ו, ו"פ( כ"השש

כגו� פירות או ירקות שאינ� מבושלי� , אוכל שהוא מגידולי קרקע חיי�

 אבל מותר לחתו� בסכי� חתיכות, אסור לרסקו, שמרסקי� אות� כדי לאוכל�

והחות� . ויקפיד לעשות זאת סמו� לסעודה, א� לא יחתו� דק דק, גדולות קצת

יש לו על מי , בעבור ילד קט� או בעבור המתקשה לאכול את אשר הוכ� בדר� זו

   .בתנאי שיעשה כ� סמו� לסעודה, דקלסמו� א� יחתו� בשביל� ג� דק 

ככל האחרוני�  משו� שרוב ,כ חש שהפסק שלו הוא לא שורת הדי� ממש"נראה שהשש

  .כ טוח� לאלתר עבור ילדי�"לכ� התיר השש, הקלו בטוח� לאלתר

  : פוסק )'ד' א סע"שכ' ג סי"שבת ח( 'ילקוט יוס$'ה

ורוב . יש אומרי� שהמחת� את הירק בסכי� דק דק הרי זה תולדת טוח� וחייב

הפוסקי� חולקי� על זה וסוברי� שאינו חייב אלא כשמחת� ירק שאינו ראוי 

אבל ירקות הראויי� לאוכל� , וחותכו על דעת לבשלו, כמות שהוא חילאוכלו 

וראוי . מותר לחתכ� אפילו דק דק, וכ� פירות וכל כיוצא בזה, כשה� חיי�

במה . להחמיר כסברא הראשונה הואיל והיא מחלוקת הפוסקי� באיסור תורה

אבל , או למחר,  את הירק על דעת לאוכלו לאחר זמ�כשמחת� דברי� אמורי�

  . מותר" לאלתר"� מחתכו כדי לאוכלו א

� וכששניה� מתחברי,  מצר$ את סוגיית טחינה באוכלי� לסוגיית לאלתרי"עהגר, כלומר

וכמו שהקלו ! 'יוס$ תיב'יותר מ� הגדולה וזו קולא ! מקל הוא לחתו� סלט אפילו דק דק

  : )' הסעי$ש� ( 'ילקוט יוס�' הוכ� פסק מפורש. 'משנה ברורה' והמג� אברה�ה
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בסכי� דק , "סאלאט"ל, מותר לחתו� ירקות הנאכלי� כמות שה� חיי�ולכ� 

על דעת , בי� לעצמו בי� לאחרי�, וכדומה, חזרת, מלפפוני�, כגו� עגבניות. דק

,  לחתו� הירקות לחתיכות גדולות קצתוהמחמיר. לאכול אות� לאלתר

  .26תבא עליו ברכה, ולאוכל� לאלתר

  

  )מעיכה(טחינת פירות וירקות רכי� 

הפיכת גוש לחתיכות (או בחיתו� ) פיכת גושי� לאבקהה(בטחינה ממש עד כא� עסקנו 

הא� זה , )'אבוקדו וכד, בננה( שמטבעו הוא ר� עתה נברר מה הדי� בפרי או ירק). קטנות

והמעיכה תהיה ,  נקרא לטחו�או שמא זה לא?  וכלג� טחינה ואז המעיכה אסורה מכל

  ?מותרת

  : פוסק)ב ריש פרק כלל גדול" שססימ�( המרדכי

  ואי� בה� משו�תפוחי� מותר להחליק�ש של " טרטרשאות�ל� אומר העו

 אי� זו ראיה דנוכל לומר דהא קו�מאבל מכל . ממחק שאי� עיבוד באוכלי�

אכ� . תא אבל מדרבנ� יש עיבודדקאמר הכא אי� עיבוד באוכלי� היינו מדאוריי

בוא יש להתיר משו� דנאכלות כמו שה� בלא חליקה והמחמיר ת קו�ממכל 

  .כהרבעליו 

 נית� ללמוד מדבריו שהבעיה היחידה קו�מא� מכל , המרדכי לא ממש עסק בשאלתנו

! ולא חש א$ לרגע למלאכת טוח�, "ממחק"ניו במעיכת הפרי זה מלאכת שעמדה לנגד עי

  !כת פירות אולי מכא� ראיה להתיר מעי,�כא� 

  : ל" פוסק את המרדכי הנ)ט" י,א"שכ(א "הרמ

הואיל ואפשר לאכלו , לא הוי בזה משו� ממחקו, ומותר להחליק האוכל בשבת

בוא ת,  המחמיר במאכל של תפוחי� וכדומה שדרכו בכ�קו�מכל  ומ.בלא זה

  . רכהבליו ע

 די�הוא  על הלח� והולמרח תפוחי� מבושלי�: " פוסק)ב"ק פ" סש�( 'משנה ברורה'ה

אי� כל  ש'משנה ברורה'א וה"רמה, מהמרדכי, �כא� , נראה. "שרישומ� וחמאה בודאי 

  .ולא מחמת בישול, עתה נברר מה הדי� בפרי שמטבעו הוא ר�, איסור למע� תפוח מבושל

                                                           
, א"שהרי מר� כתב דלית מא� דפליג על הרשב: "'והנה'ה "ד' ט בהערה 'ילקוט יוס�'ה מבאר ש� .26

ורק לרווחא דמילתא הוסי$ שנכו� . וציר$ דעת הסוברי� דבנאכלי� חיי� מותר לחתו� דק דק

 ".ולעת הצור� יש להקל א$ בחתיכות קטנות, לעשות� חתיכות גדולות
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  : )ג"ו סו$ הי"ט(שבת ב התוספתאא מקור חשוב לעני� שאלתנו הו

אבל מרסק הוא ביד של  וחרובי� לפני זקני� בשבת וגרוגרת דבילה אי� מרסקי�

   . בע� הפרוד ואינו חוששסכי�

  : ל פוסק"בעקבות דברי התוספתא הנ) 'סימ�'ה "ד', ק ט"ח ס"סימ� נ( 'ישאחזו� 'ה

ובי� , אי� נפקותא בי� דבר יבש שמתפרד לרסיסי� נפרדי� חיוב טוח� לעני�

וגרוגרת שנכתשי� שהרי דבילה , דבר רטוב שמתדבק בטחינתו לגוש עב

  .  יש בה� משו� טוח�קו�ממתדבקי� לגוש ומכל 

לבי� מעיכת , בה� ראינו התר, עיכת פירות מבושלי� מחלק בי� מ'ישאחזו� 'הנראה שאכ� 

  .פירות חיי� ש� לדעתו כל ריסוק הוא מלאכת טוח�

  :  לשונווזו, ל"חולק על ההבנה הנ, ומת זאתלע )' אות בד"ע, 'דח "או( 'שהמאגרות 'ה

במחת� גרוגרות וחרובי� לפני זקני� שאוסר  א"פשטות לשו� הרמהנה 

 מטע� דמחת� אבל לאכלו מיד הכל שרי יח בחות� ומנדווקא אהובתוספתא 

ש� טחינה אלא בש� חתיכה בסכי� אפילו דק דק לאכול לאלתר אינו ב

ז שהמשמעות לשו� לפני "ונמצא שהחזו� איש בהלכות שבת סימ� נ.. .לאכילה

זקני� סובר דהוא מתפרש שה� מסובי� לאכול ופליג מטע� זה ואוסר א$ בכדי 

ז "א וג� הגר"ג והגר" והפממג� אברה�א וה"לאכול לאלתר הוא נגד הרמ

  .ש"ב ועה"והמ

  :ל וכתב" הנ'שהמאגרות 'ה הוסי$ פירות רכי�ובעני� 

אבל , לא שיי� לאסור ריסוק בננות כדי להאכיל להתינוקות סמו� לאכילת�

 דאי� להתיר א$ א� לשיטת החזו� אישבריסוק הבננות נראה שאי� לאסור 

י� י� טחינה הוא כשנעשו פירורי� ורסיססמו� לאכילה בדק דק כטחינה ממש דענ

 מזלג וכ$ אלא דנשאר על ידי לעשות פשראדקי� כטחינת קמח וכדומה וזה אי 

, רק חתיכה אחת א� שנעשה ר� מאד בלחות הרבה וג� המראה לא נשתנה

ה ולהאמור כתב שכעי� זה לא הוי טחינה דכתב " בעצמו בד'חזו� איש'וה

וכ� מסתבר , א נעשי� רכי� ואי� זה טחינהדמיירי שאינ� נפרכי� לרסיסי� אל

כ " ולכ� לא מוב� מש,בפשיטות שלכ� לא שיי� טחינה כלל בריסוק בננות

ומה ,  דבשחיקת בננות לפני התינוקות בשבת איכא איסור טחינה'חזו� איש'ה

שכתב אחר זה לעני� חיוב טוח� אי� נפקותא בי� דבר יבש שמתפרד לרסיסי� 

גרות מתדבק בטחינתו לגוש עב שהרי דבלה וגרונפרדי� ובי� דבר רטוב ש

 כלל מידדלא , קו� יש בה� משו� טוח�משנכתשי� מתדבקי� לגוש ומכל 

דגרוגרות הא ה� תאני� יבשי� שנטח� לרסיסי� א� מפני שיש בהגרוגרות דבר 
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המדביק נדבקי� הרסיסי� זה לזה וא$ אחר שנדבקו ניכרי� שה� רסיסי� 

נה וכ� הוא שחיקת הריפות בקדרה לעול� ניכרי� שנדבקו זה לזה לכ� הוא טחי

 שחיקה על ידיא "ואינו כ� שחיקת בננות שא. שה� דברי� מפורדי� שנתדבקו

לעשות� רסיסי� אלא הוא בכל שחיקה שיהיה לא מתפרדי� לפירורי� אלא שהוא 

דבר אחד כמתחלה אלא שנעשה ר� מאד בלחות הרבה כידוע וג� בדקנו בעצמנו 

ולכ� יש להתיר .  ושחקנו בננה על מגררת וראינו שהוא כ�ששחקנו גרוגרות

לשחוק בננות לתינוקות סמו� לאכילת� ג� במזלג כדר� שהנשי� שוחקות 

  .  להתינוקות

, האחד; י עניני�בשנ,  לקולא'ישאחזו� ' כא� בדי� ריסוק פרי חולק על ה,'שהמאגרות 'ה

 יש הבדל בי� פרי 'שהמת גרוא'שלדעת ה, והשני, שלאלתר יהיה מותר בכל דר� שהיא

לבי� בננה שהיא לעול� נשארת חתיכה , מבושל שנמע� א� בפעל הוא חתיכות חתיכות

  .ואי� בזה טוח� כלל, אחת אלא צורתה משתנית

  :  פוסק)'ז, ו"פ( כ"השש

משו�  על פרוסת לח� אי� למורח�, ב" וכיואבוקדו, כגו� בננה, פירות חיי�

 הפרי אי� כ� שכשאוחז במקצת מאוד אלא א� כ� ה� רכי�, איסור טחינה

  .השאר נגרר אחריו

ויישב את ,  שיש כא� טחינה'חזו� איש'כ שפסק את העקרו� של ה"נראה מלשונו של השש

. 27 בכ� שחילק בי� פרי רגיל לפרי ר� מאוד'חזו� איש' על ה'אגרות משה'הקושי של ה

  ): שמשמעו דעה חולקת(ע " בלשו� ועכ"הששז ש� כתב " יהובהער

דעני� , ק ב"ד ס"ח" הלכות שבת"א על " שליטמ פיינשטיי�"ע תשובות הגר"וע

א$ , ולא כשנעשית חתיכה אחת, הטחינה כשנעשו פירורי� דקי� כטחינת קמח

 לודאפי, ודע עוד. דלכ� לא שיי� טחינה בריסוק הבננה, ש"ע, שנעשה ר� מאוד

יש '  לדעת המקילי� להל� בהערה כקו�ממכל ,  דשיי� בו משו� טוח�נאמר

  .אלאלתר יש להקל בשעת הצור� דכל שהוא ומרל

  ".יש להקל בשעת הצור�"ומשמע מדבריו שבצרו$ סוגיות כגו� לאלתר  

  

  

  

  

  

                                                           
 . כ"ח ש� בשש"ז אוירב� בהערה י" כ� מובא  בש� הגרש.27
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  יכו� ומסקנותס
הזכרנו שעקב רגישות . סלט אבוקדובשאלה הא� מותר להכי� בשבת מאמרנו עוסק 

   .שכ� הוא נוטה להשחיר, לא נית� להכי� סלט זה מבעוד יו�, והאבוקד

נסקור .  עמדנו על גדרי החיוב במלאכה זו�כעל .  מלאכת טוח� בשבתהיא, הבעיה שנדונה

  .בקצרה את מסקנות הדיו� דלעיל ואת השלכותיו על הכנת סלט אבוקדו

, חלוקת ראשוני�ראינו בעני� מ.  להתחייב בטוח� בשבתרמת הטחינהמה , פתחנו בשאלה

כמו הסוברי� שצרי� חיתו� דק כעי� כתישה שיראה , �"ש והרי"רא, ח"הרמצד אחד 

בחיתו� הסוברי� שטוח� חייב ,  ומאירי�"ר, �"רמב, �"רא, י"ר, י"רשומאיד� . קמח

, מותר להכי� סלט אבוקדו בשבת, �"ש והרי"ראה, ח"הרשלשיטת , �כא� , מסתבר. דק

אלא שינוי , אינה יצירת חומר חדש מעי� אבקה, וקדושכ� תוצאת הריסוק של האב

,  ובעקבותיו שאר הפוסקי�,ע"שהשוראינו , אמנ�). מצורה עגולה לרסק שטוח(התצורה 

א� לצור� ההכרעה להל� יש לנו לזכור שדי� זה היה , ל לחומרא"הכריעו במחלוקת הנ

  .במחלוקת בי� גדולי הראשוני�

 קיימת אפשרות להתחייב במלאכת סוג של מאכל עברנו לדו� בשאלה הא� בכל �כר אח

ראינו שישנה מחלוקת ראשוני� הא� הטחינה צריכה להיות משמעותית ולהכשיר . טוח�

או שמא יש חיוב בטוח� ג� א� הדבר הנטח� היה ראוי לאכילה , את הדבר הנטח� לאכילה

בעל  ,ה"רא, א"ריטב, א"הג, )פותיובתוס (ש"הרא, )י"ר (פותהתוס. לפני טחינתו

ואי� איסור , אי� טחינה באוכלי� סוברי� ש�"הרמב ואולי �"רמ, ד"תרוה, התרומות

ויתכ� שא$  (�"ורשב, מרדכי ,י"הגמ, היראי�. לטחו� דבר שראוי לאכילה כמות שהוא

ויש לאסור טחינת כל סוגי , שיש טחינה באוכלי�, כנראה, סוברי�) �"א והר"הרשב

הרי שכא� רוב הראשוני� סוברי� שאי� , אבוקדוא� נתרג� מחלוקת זו לסלט . המאכלי�

ממילא יוצא שהכנת סלט , ואבוקדו כידוע ראוי לאכילה ג� ללא ריסוקו, טחינה באוכלי�

 ושאר פוסקי� ע"השו זו הכריעו ג� בסוגיה.  להיות מותרת לשיטה זואבוקדו אמורה

נוי במחלוקת א� לצור� דיוננו נזכור שג� כא� הדי� המקורי היה ש, בעקבותיו לחומרא

  .ראשוני�

ובכ� נגיע , לצר� את ספקות הפסיקה זו יש שבסוגיה,  המאמר רמזנו על כוונתנוכבר בגו$

נזכיר שכבר בשאלה הא� יש , לפני שנציג את מסקנתנו הסופית. לתוצאה של ספק ספקא

 את 'ש�דמת התרו'ע בעקבות ה"חיבר השו, טוח� רק בגידולי קרקע או ג� בשאר דברי�

כדי להתיר לטחו� דבר שאינו ) וטחינה באוכלי�, איכות הטחינה(ות לעיל שתי השאל

  .למרות שישנ� ראשוני� שאוסרי� טחינה בכל סוג של מאכל, מגידולי קרקע

האבוקדו ראוי לאכילה ג� , נראה שהחיתו� אינו כקמח, בבואנו לדו� בסלט אבוקדו, עתה

די להתיר טחינה בדבר שהוא ששתי קולות אלו לא הספיקו כ, א� ראינו. לפני טחינתו
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והיא , א� יש להוסי$ קולא שלישית המקובלת על רוב ככל האחרוני�. מגדולי קרקע

ע ידע על "שכ� השו, א� ג� כא� נית� לטעו� שאי� בדברנו כל חידוש. "לאלתר"הקולת 

, מכל מקו�. ל ובכל זאת לא התיר זאת במפורש"האפשרות לחבר את שלוש הקולות הנ

ת יב'לפי דבריו ב" לאלתר" בכל זאת מתיר ע"שהשושהאחרוני� הבינו הראינו לעיל 

.  ושאר אחרוני�'משנה ברורה' והמג� אברה�הוכ� ,  במפורש התיר זאתא"הרמ, 'יוס$

 חלק עליו מכל 'אגרות משה'וה ,'חזו� איש'הע מחמיר בכ� הוא "היחידי שטוע� שהשו

נת סלט אבוקדו  להתיר הכא� נחזור לאבוקדו הרי נראה כמעט פשוט לחלוטי�. וכל

  !בסמו� לארוחת השבת

, שמיעו� פרי או ירק ר� אינו בכלל טוח�שיתכ� , והוא קולא רביעית, עני� אחרו� שהזכרנו

ג� כא� . ויש סברא לומר שפעולת המעיכה תהיה מותרת א$ ללא צרו$ הספקות דלעיל

,  דברי התוספתא בעקבות'חזו� איש'ה. 'אגרות משה' ל'חזו� איש'מצאנו מחלוקת בי� ה

,  מכל וכל'חזו� איש'חולק על ה, 'אגרות משה'ה. סובר שריסוק הרי הוא כטוח� לכל דבר

א� , )תאנה(והיא עוסקת בפרי שמתפרק לרסיסי� , לדעתו התוספתא היא לא לאלתר

א� ). מצורה של בננה לצורה של עיגול(אלא שינו צורה , אפילו ריסוק אי� בו, לדעתו, בננה

נראה להתיר בשופי , שבהצטר$ כל הארבעה, הרי לפנינו קולא רביעית, ונתמיד בדרכנ

  ! הכנת סלט אבוקדו בשבת

  : הוא פוסק,  דר� אחרת לו)'ז, ו"פ( כ"הששא� 

משו�  על פרוסת לח� אי� למורח�, ב" וכיואבוקדו, כגו� בננה, פירות חיי�

�  הפרי איכ� שכשאוחז במקצתאלא א� כ� ה� רכי� מאוד , איסור טחינה

  .השאר נגרר אחריו

 מעיקרא דדינא לא מקבל את 'ישאחזו� 'שהיש לזכור , כא� ברצוני להעיר הערה חשובה

 בריסוק ומיעו� החמיר אפילו אדרבא, א בטחינה לאלתר כמוב� מאליו"תר הרשביה

הל� ) ' וסעי$ב(כ "השש). 'ואמנ�'ה "ז ד" נסימ� 'חזו� איש'כפי שראינו לעיל ב(בלאלתר 

תר טחינה לאלתר לחתיכות גדולות או יוהגביל את ה, 'חזו� איש'ת הבעקבו, �כא� 

ות כ לעש" לא הציע הששבעני� ריסוק בננות ואבוקדו, לכ� מוב� מדוע כא�. לילדי� קטני�

  . שינויעל ידיתרו הוא רק יוכל ה! זאת סמו� לסעודה

 שהורו ) ועוד'משנה ברורה', מג� אברה�א "רמ, ע"שו (כל שאר גדולי הפוסקי� א� לפי

קל להכי� סלט אבוקדו שיש מקו� להנראה פשוט וברור , תר לאלתר נתקבל להלכהיהש

 התירו זאת רק בלשו� של 29'משנה ברורה'ה וג� 28מג� אברה�ה נכו� שג� !סמו� לארוחה

                                                           
 . ו"ק ט"א ס" שכ.28

 . ה"ק מ"א ס" שכ.29
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 לל בריסוקשמא אי� ש� טוח� כא� א� נצר$ לכ� את הספק , "יש לה� על מי שיסמוכו"

אי� טחינה (ובכלל שהמאכלי� ראויי� לאכילה כמות שה� )  לעיל'אגרות משה'הכשיטת (

  ! שיש להקל בהכנת סלט אבוקדו בשבתפשיטא לי) באוכלי�

  : )ט" כ,א"ג שכ"שבת ח( שכ� לעני� בננה פסק, 'ילקוט יוס�'הונראה שכ� יסבור 

על דעת להאכילו , נוקלצור� תי, כמעשהו בחול, מותר למע� בננה בשיני המזלג

  .ואי� צרי� לעשות הריסוק בשינוי, לאלתר

  : וכ� פסק,  התיחס במפורש לשאלת האבוקדו)ג" י',חפרק ' בחלק ( 'מנוחת אהבה'ה

  . לאחר ריסוקולאוכלו מיד כדי אבוקדו בשיני מזלג או בסכי� מותר בשבת לרסק

  

  הערה לסיו�

יש לכל אחד ואחד , מדורי דורות, כאשר יש מחלוקת בי� פוסקי ספרד לפוסקי אשכנז

וחייב כל אחד לברר את מוצא משפחתו כדי לדעת מה , "אל תיטוש תורת אימ�"חובת 

  .מסורת הפסיקה במשפחתו

אשר אינה המש� ישיר למחלוקת ישנה מדורי , מחלוקת בי� גדולי דורנוא� כאשר נופלת 

ראוי כא� . המונחי� לפנינואלא נובעת מדר� עיונו ולימודו של כל פוסק במקורות , דורות

וא� יגיע , "לאסוקי שמעתא אליבא דהלכתא "לכל ב� תורה לברר האמת לאמיתה

אזי יל� לפיו ללא כל , שאחד מגדולי הדור כיוו� לאמיתה של תורה יותר מרעהו, למסקנה

  . קשר למצאו העדתי של הלומד או למוצאו העדתי של גדול הדור

ואילו , )י"עהגר ('ילקוט יוס$'בי� לחשיבתו של האי� כל יסוד בטענה שספרדי� מחוי

כ� חאלא כל תלמיד , )'חזו� איש'במקרה זה ה(כ "שהאשכנזי� מחויבי� לחשיבתו של הש

  .30ויראה האמת לעיניו,  לפי כוחויעיי� בסוגיה

  

                                                           
 .133  עמודא שפירא"הגר לרב הררי בש� , הלכות חנוכה,'מקראי קודש' עיי� .30


